Akrobatik-Fangen

Vorbereitung & Regeln:

- Das Spielfeld wird mit Matten begrenzt.

- Die Matten kénnen entweder durchgangig aneinander gelegt werden oder jeweils zwei
Matten langs hintereinander (je nach Spielfeldgrofie ist diese Mdglichkeit wesentlich
platzsparender).

- Es wir ein Fanger bestimmt, dieser kann spater gewechselt werden, oder es wird ein
zweiter Fanger bestimmt.

Spielbeginn:

- Die Kinder versuchen innerhalb des mit Matten begrenzten Spielfeldes dem Fanger zu
entkommen

- Gefangene Kinder mussen sich quer auf eine der Matten auf den Bauch legen und
warten, bis sie von den anderen befreit werden

- Die Gefangenen kédnnen durch verschiedene Aktionen wieder befreit werden:

- Uberspringen im Strecksprung

- Ein Rad daruber schlagen

- Eine Rolle dariiber machen

Spielende:

- Das Spiel endet, wenn alle Kinder gefangen sind.

Anmerkungen:

- Es kénnen beliebig viele andere Befreiungsarten entwickelt werden.
- Die gefangenen Kinder kdnnen auch andere Positionen einnehmen, die das Befreien
erschweren.
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